MEZZE PENNE CON LE ZUCCHINE

m Pasta di semola di grano duro
Residuo zero - Pastificio Agrimo / Ruffano

m Zucchine
Az. agricola Catamo / San Cassiano

NASELLO GRATINATO

Filetto di nasello
Zona FAQ 47 Oceano Atlantico Sud Orientale

® Pangrattato
Forno Rausa / Scorrano

INSALATA VERDE A JULIENNE

m [attuga
Az. agricola Catamo / San Cassiano

® OQlio extra vergine biologico
Az. agricola Agrosi / Supersano

PANE DI GRANO DURO A FETTE
m con lievito madre - Forno Rausa / Scorrano

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE:

e Mela
Biodinamica. Az. agricola Osiris - Postal (BZ)

4 4
4 La buona
mensa

TABELLA DIETETICA PRIMAVERA - ESTATE —2025/2026 - 3° SETTIMANA

MEZZI RIGATONI AL SUGO DI POMODORO

m Pasta di semola di grano duro
Residuo zero - Pastificio Agrimo / Ruffano

m Passata di pomodoro
Az. agricola Catamo / San Cassiano

% Parmigiano reggiano

FRITTATA AL FORNO CON MELANZANE

m Uova

Da galline allevate allaperto

Az. agricola Accogli / Surano

m Melanzane

Az. agricola Catamo / San Cassiano

# Parmigiano reggiano

CAROTE A JULIENNE

(arote
Italia

® Olio extra vergine biologico

Az. agricola Agrosi / Supersano

PANE DI GRANO DURO A FETTE

m con lievito madre - Forno Rausa / Scorrano

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE:

® Nettarine
Biologica. Op Jonica - Matera

PASTA E PISELLI
m Pastamista di semola di grano duro
Residuo zero - Pastificio Agrimo / Ruffano

Piselli verdi
Da produzione integrata - Regione Marche

CROCCHETTE DI PATATE AL FORNO
m Patate
Az. agricola Catamo / San Cassiano
# Parmigiano reggiano

® Pangrattato
Forno Rausa / Scorrano

m Uova

Da galline allevate allaperto
Az agricola Accogli / Surano

INSALATA DI CAROSELLI

m (aroselli
Az. agricola Catamo / San Cassiano

® Olio extra vergine biologico
Az. agricola Agrosi / Supersano

PANE DI GRANO DURO A FETTE

m con lievito madre - Forno Rausa / Scorrano

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE:

o Mela
Biodinamica. Az. agricola Osiris - Postal (BZ)

Gli ingredienti contrassegnati sono del tipo a filiera corta, acquistati direttamente dal produttore, biologici, a marchio DOP.

*

Filiera corta - Az. Agricola Catamo - San (assiano
Filiera corta - Az. agricola Serena Accogli - Surano
Filiera corta - Caseificio Negro - Botrugno

Filiera corta - Forno Rausa - Scorrano

W Filiera corta - Az. agricola Prontera Gabriele - Frigole
B OpAcli-Racale

B Filiera corta - Pastificio Agrimo - Ruffano

M Filiera corta - Az. Agricola Coluccia - San Cassiano

M fFiliera corta - Forno Gianpiero Verardo - Botrugno

I Filiera corta - Az. Agricola Gabriele Petracca - San Cassiano
B Filiera corta - Casa delle Agriculture - Castiglione

B fFiliera corta - Az Agricola Crie - Muro Leccese

Prodotti DOP (Parmigiano reggiano oltre i 24 mesi di stagionatura)

B In cottura: Olio Extra Vergine d'Oliva - Az. Agricola Crie - Muro L.

Biologico
Biologico
Biologico

Biologica.

-Filiera corta - Az. Agricola Benegiamo - Giuggianello
- Filiera corta - Az. agricola Agrosi - Supersano
-Filiera corta - Az. Agricola Capiverdi - Ruffano

- Coop. Semi Di Vita - Valenzano (BA)

T

TERRE DI MEZZO

Infanzia Primaria Secondaria | grado

INSALATA MISTA
® |attuga e caroselli
Az. agricola Catamo / San Cassiano
® Olio extra vergine biologico
Az. agricola Agrosi / Supersano

PIATTO UNICO
ORECCHIETTE AL SUGO

CON POLPETTE DI VITELLO

m Pasta di semola di grano duro
Residuo zero - Pastificio Agrimo / Ruffano
m Passata di pomodoro

Az. agricola Catamo / San Cassi

# Parmigiano reggiano

m Vitello

Locale - Az. agricola Petracca / San (assiano

® Pangrattato
Forno Rausa / Scorrano

PANE DI GRANO DURO A FETTE

m con lievito madre - Forno Rausa / Scorrano

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE:

® Mela
Biodinamica. Az. agricola Osiris - Postal (BZ)

DOLCE

@ Biologico - OP Jonica - Matera

Puoi scoprire il menu
anche online su

CON IL SOSTEGNO DI

g V.
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Biologico - Filiera corta - Az. Agricola Capiverdi - Ruffano
Biodinamica - Az agricola Osiris - Postal (BZ)

www.santipaduli.it



